
MARMARA ÜNİVERSİTESİ EĞİTİM BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

PDR YÜKSEK LİSANS POGRAMI 

 2018 BAHAR YARIYILI  

PSİKOLOJİK DANIŞMA KURAMLARININ FELSEFÎ TEMELLERİ DERSİ İZLENCESİ 

Dersi Veren: Osman SEZGİN 

Telefon: (216) 521 97 97 

E-posta: osezgin@marmara.edu.tr, osmansezgin@hotmail.com, osman.sezgin@kalemvakfi.org.tr  

Genel Ağ: www.osmansezgin.com 

Ders Günü ve Saati: Perşembe 14.30-17.20 

Takvim: 

1. Hafta: Dersin neden-niçinleri, kazanımları, planının istişaresi, ders izlencesi 

2. Hafta: Kelime, kavram ve kuram olarak felsefe I 

3. Hafta: Kelime, kavram ve kuram olarak felsefe II 

4. Hafta: Dünden Bugüne Felsefenin Konuları 

5. Hafta: Günümüz Psikolojik Kuramlarının Temeli Olma Yönü ile Pozitivizm ve Bilimsellik, 
Determinizm 

6. Hafta: Dualizm, Psikoloji ve Felsefe İlişkisi: Beden ve Ruh Problemi 

7. Hafta: Vize haftası dolayısıyla ders yapılamayacaktır. 

8. Hafta: Psikolojik Danışmanlık Kuramları I: Psikodinamik Teoriler, Bilinç ve Dereceleri 
(irfan, basiret, feraset…)  

9. Hafta: Psikolojik Danışmanlık Kuramları II: Benlik Teorileri  

10. Hafta: Bilginin Kaynağı olarak Ben  

11. Hafta: Ruh, Nefs, Ben ve Ben Ötesi 

12. Hafta: Psikolojik Danışmanlık Kuramları III: Sosyal Öğrenme Teorileri ve Bilişsel Teoriler 

13. Hafta: Psikolojik Danışmanlık Kuramları IV: Hümanistik Teoriler, Varoluşçuluk, 
Determinizme ve Hür İrade 

14. Hafta: William James ve Psikolojik Hayatın Devamlılığı – J. Lacan Ayna Merhalesi ve 
Yabancılaşma 



  Psikolojini Bazı Felsefî Sorunları 

15. Hafta: Genel Değerlendirme, Dönemin özeti, geribildirimi ve özeleştirisi 

Değerlendirme (Puanlamaya dâhil olanlar) : 

Vize: Vize sınavı not ağırlığında yasal ölçü geçerlidir. Vize haftasına kadar işlenen bütün konular 
sorumluluk dâhilindedir. Vize notunun %50’sini ödev notu oluşturacaktır. 

Final: Dönem boyunca işlenen bütün konuları kapsayacaktır. Final sınavı not ağırlığında yasal ölçü 
geçerlidir.  

Ödev: Ödev, vize ve final ile beraber iki tane hazırlanacak ve notu, her iki notun da %50’sini 
oluşturacaktır. Ödevler daha sonraki bir tarihte bildirilecektir. Ödevler Benzeşim Tespit Sistemi’ne 
yüklenerek teslim edilecektir. 

*Dönem sonu not ortalaması vize, final ve ödevden alınan notlar ile belirlenecektir. 

Gereklilikler : 

 Derse katılım zorunludur. 

 Ders hakkında verilecek belgeler www.osmansezgin.com sitesinden yayınlanacaktır. Belgeleri 
takip etmek öğrencinin sorumluluğundadır. 

Tavsiye Edilen Kitaplar ve Faydalanılacak Kaynaklar: 

ψ Osman Sezgin, Psikolojik Danışma Kuramlarının Felsefî Temelleri Dersi Notları. 

ψ Rahşan Siviş, Özlem Karaırmak, Modernizmden Postmodernizme Geçiş ve Pozitif Psikoloji 

ψ Richerd Gerrig&Philip Zimbardo; Psikolojiye Giriş Psikoloji ve Yaşam 

ψ Dr. Reşat Toku; Türkiye’de Anti-materyalist Felsefe 

ψ Hüsamettin Arslan; Epistemik Cemaat Bir Bilim Sosyolojisi Denemesi 

ψ Manfred Spitzer&Brendan Maher; Felsefe ve Psikopatoloji 

ψ Samuel Gladding; Psikolojik Danışma 

ψ Gerald Corey; Psikolojik Danışma, Psikoterapi Kuram ve Uygulamaları 

ψ Edgar Morrin; Geleceğin Eğitimi İçin Gerekli Yedi Bilgi 

ψ Aldous Huxley; Brave New World 

ψ George Orwell; 1984 

ψ George Orwell; Animal Farm 

ψ Karl Jaspers; Felsefe Nedir? 



ψ Süleyman Hayri Bolay; Felsefî Doktrinler ve Terimler Sözlüğü 

ψ Erol Göka, Felsefe ve Psikiyatri.


