PsikoLOJIDE KAVRAMLARIN DEZERI
VE
Bir OrNEK O1.ARAK NORMALIN O1GUSU VE
(ESITLERI

(OSMAN SEZGIN
MARMARA UNIVERSITESI



|. GUnumUz psikolojisinin ¢dzmesi gereken problemleri
| el
|.1.1. Psikolojinin kategorizasyonu
|.2. notion
RERconsept
2.Kelime ve kavramlarin onemi / neden ve nicin dnemli?
3. Terminoloji ihtiyac
3.1.Psikoloji terminolojisi
3.2.51klikla kanstirilan bazi kavramlar
3.3.Ceviri (Tercimedeki) deki sikintilar
4.Kavramlann Cesitleri
0. Kavramlarin kategorileri
6. Normal Kelimesi ve kavrami
/. Normalin olctsu ve cesitler

8. Ornek bir kavram teklifi




|. GUnUmuz psikolojisinin ¢cozmesi gereken problemler

FeRLoS
|.1. Psikolojinin kategorizasyonu
2. notion

3. concept



A) Psikolojinin inceledigi Objeye Gore

Tasnifi

1) Hayvan Psikolojisi

2) insan Psikolojisi

a) Klanik Hayvan a) Genel Psikoloji (Ferdi Psikoloji; b) Sosyal Psikoloji (ictimai, Social
Psikolojisi individual Psikolojiden Ayri Psychology)

. . s | | d) Ergen Psikolojisi (Adolescence
b) Etoloji c) Cocuk Psikolojisi (Child Psychology) S PUlErE

e) Genglik Psikolojisi -1

f) Ergin Psikolojisi

g) Yash Psikolojisi L1

h) Din Psikolojisi

1) Hastalik Psikolojisi —

C) Psikolojilerin Kullandiklari Metoda Gore

Tasnifi

B) Psikolojilerin Amaca Gore Tasnifi

1) Genel Psikoloji

2) Farklihklar

Psikolojisi

3) Mukayeseli
Psikoloji

4) Etnik Psikoloji

1) Gozlem (Misahede,
Behaviorisme) Psk.

3) Tecrubi Psk. (Psiko-Fizik)

2) icebakis (Introspective)
Psk.

D) Psikolojilerin Amag Edindikleri Bilgi veya
Aksiyona Gore Tasnifi

1) Tatbiki Psikoloji

(Uygulamali, Applied)

a) Atomcu Psk.

a) Endistri Psk. b) Okul Psk.

5) Psikanalitik Psk.
(Derinlikler, Depths Psy.)

4) Psiko-fizyoloji

b) Fenomenolojik Psk.

c) Egitim Psk. |-

d) Spor Psk.

e) Askeri Psk.
(MMPI)

f) Sosyal Psk.

7) Diger Psikolojiler

6) Klinik Psk.

a) Refleksoloji

g) Ticari Psk. |- h) Politik Psk.

E) Psikolojilerin Benimsedikleri Felsefi
Gorlse Gore Tasnifi

3) Patolojik Psk.

2) Medikal Psk. (Tibbi
Psk.)

4) Hipnoz Psk.

5) TEIkin Psk.
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| "Eser bir Ulkede yonetici olsaydiniz,

ikag olarak ne yapmak isterdiniz!" diye soruldugﬁ!a;

Konfucgyus: “Suphesiz dili duzeltirdim.”




TERMINOLOJI IHTIYAC

* Her bilimin kendine has terminolojisinin olmasi
zaruridir.

* Bunlann o bilimi Uretenler ve ilgilenenler tarafindan

'yl bilinmesi gerekir.



PSIKOLO|I TERMINOLOJIS

»  Psikolojinin ginimuzde kendine yeter kavramlarn var mi?

2000 yil felsefenin hakimiyeti altinda kalmasinin etkisi

NO SIGNAL

Psikolojide olan kavramlar | heniz arastirimayan kavramlar

karar verme Irade

zeka, zihin akl



SIKLIKLA KARIS TIRILAN
KAVRAMLAR

kaynastirma| |0l




TERCUMEDEKI SIKINTILAR

BAZI ORNEKLER:

MENTAL HEALTH-RUH SAGLIG]




KAVRAMLARIN CESITLERI

Konunun acikhiga kavugsmasini kolaylastirmak 1¢in, psikolojide kullamilan
kavramlar: bashca iki kategoride miitalaa etmeye calisacagiz.

Psikolojik bir fenomenin psikolojik olusunu degerlendirirken cesitli
yonleri ile yani hem kantitatif, hem de kalitatif kavramlar kullanmaktaynz.
Dolayisiyla ¢cok dikkatli olmak zorundayz.

Kavramlardan maksat fikrin diisiincenin acik ve net anlasilabilir olmas:

Ancak bunlari 1sabetle se¢gmek ve uygulayabilmek 1¢cin de bir anlayis
birligine ihtiya¢ vardir.



KAVRAMLARIN KATEGORILERI

Kantitatit (nicel,
kemm?) Kavramlar

1. Istatistik Kavram
(norm, normal, normalite,
normtif, paranormal,

Kalitatif
(nitel, keytl) Kavramlar

1. Negatif Degerler
*Biyolojik noksanlik ve

kaylp




Kalitatif ve kantrtatif kavramlar incelerken
<antitatiflerin icerisinde TYINYON kelimesini
ele alip Inceleyebilliriz




NORMAL K

Norm ;" nor
kelimesinden ge

IMESININ MENSEI VE
MANAS

me'’, Latince norma-gonye,cetvel
iyor ki kanuna hizmet eden, kaideye

elverisll prensip manasinadir: Buna gore norm: tip,

model, kaide demektir;

Normal: Kidideye muvafi

olagan demekt

dikey demek o

m Matematikt

Uyor.

<

<aldeye uyan, mdtad,

< manasl Ise amudi,



NORMALIN OLCUSU ve CESITLERI e

Normalin élctsu nedir? Kime gore, neye gdre normal?

Tam tatmin edici olmamakla birlikte simdilik G¢ cesit normaliteden
bahsedebiliriz;




NORMALIN CESITLERIVE [ZAHLARI

1. Istatistik Normalite:

|statistik normallik, toplumsal ( ictimai ) norma uygun olus ve sik
rastlanis ile ayni anlama gelir. Bir seyin bu manada normal olusu, ona
pek sik rastlandigini, olagan oldugunu séylemek demektir. Fakat sirf
istatistik bakimdan normal 6lctsu kolaylikla reddedilebilir. Mesela, Gstln

zekalilarda oldugu gib. ..

Misal: Kizamik hastaligi da pek sik rastlandigi icin normal ve sonug

olarak da patolojik degil mi diyecegiz!



NORMALIN CESITLERIVE [ZAHLARI

2. ideal Normalite

Genellikle mensel (orijini) toplumsal (ictimal) olan bir anlayistir:

|deal norm toplumdan topluma farklidi. Zira her toplumun, her
cemiyetin ideal anlayisi farkhidir:

Misal: Ogrencilerin not érneginde oldusu gibi



NORMALIN CESITLERIVE IZAHLARI

3. Fonksiyonel Normalite

Fonksiyonel acidan normalin &lcusU™ bir ferdin varmak istedigi gayelere ve
karakteristiklerine uygun dusen bir halde olmasidir.

Gelismis, kivamini bulmus, psikolojik ydonden dengede olma gibi.
Fenomenlerde bu fonksiyonel normallik kavramlari kullanilmaktadir.

Misal: Psikiyatri kliniginde calisan sizofren kimse ve Cin'de yagan yagmur

orneginde oldugu gibi
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Normal kelimesinin sinirlarini ve sinirliliklarini iy1 kavrayabilmek

Icin su ornekler Gzerinde dusunebiliriz:

Bir sinifta down sendromlu Ustin potansiyelli ve normal
ogrencinin bulunma durumu nasll ifade edilecek?



BIR KAVRAM TEKLIFI:

~ Paranormal




